
PROGRAMME DES ANIMATIONS DU MOIS DE DECEMBRE 

 

15h00 : Lundi 1er : Atelier physique adapté. 

15h00 : Mardi 2 : Séance cinéma « Les cadors ». 

15h00 : Mercredi 3 : réalisation de roses des sables. 

15h00 : Jeudi 4 :  Jeux de société. 

            Vendredi 5 : Atelier bien-être. 

 

 

15h00 :  Lundi 8 : Atelier physique adapté. 

15h00 : Mardi 9 :  Goûter de Noël avec les élèves de 

l’école Saint-Joseph.  

15h00 : Mercredi 10 : Réalisation de sablés de Noël. 

15h00 : jeudi 11 : Rencontre intergénérationnelle avec 

les élèves du collège Saint-Joseph. 

            Vendredi 12 : Atelier bien-être. 

 

 

 

15h15 : Lundi 15 : Atelier physique adapté. 

15h00 : Mardi 16 : Atelier créatif. 



            Mercredi 17 : Marché de Noël de 10 heures à 18 

heures. 

            Jeudi 18 : Marché de Noël de 10 heures à 18 

heures. 

            Vendredi 19 : Atelier bien-être. 

 

Mesdames, Messieurs, 

 

Etant en congés du 22 au 26 décembre, il n’y aura pas 

d’animations durant cette semaine. 

Merci de votre compréhension. 

 

                                            Dorothée 

 

 

15h00 : Lundi 29 : Atelier physique adapté. 

15h00 : Mardi 30 décembre : Visionnage des différentes 

sorties et animations de cette année. 

 

                                                    

 



 

 

 

 

 

 


