PROGRAMME DES ANIMATIONS DU MOIS DE JANVIER

15h0O0 : Jeudi 1er : FERIE.
Vendredi 2 :
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15h00 : Lundi 5 : Atelier physique adapté.
15h00 : Mardi 6 :

15h0O0 : Mercredi 7 : Réalisation de galettes des Rois
pour le golter de I’Epiphanie.

15h00 : jeudi 8 : Gouter de I’Epiphanie avec
I’association « HARPISSIMA ! » (Flate a bec,
harpe...)

Vendredi 9 : Atelier bien-étre.

15h15 : Lundi 12 : Atelier physique adapté.
15h00 : Mardi 13 : Atelier créatif.

Mercredi 14 : Réalisation et dégustation de
cakes au miel.



Jeudi 15 : Atelier chant.
Vendredi 16 : Atelier bien-étre.
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15h0O0 : Lundi 19 : Atelier physique adapté.
15h0O0 : Mardi 20 : Atelier créatif.

15h0O0 : Mercredi 21 : Préparation des roses des sables
pour la rencontre intergénérationnelle de jeudi.

15h00 : Jeudi 22 :

Vendredi 23 : Atelier bien-étre.

15h0O0 : Lundi 26 : Atelier physique adapté.
15h00 : Mardi 27 : Atelier créatif.
15h0O0 : Mercredi 28 :

15h00 : Jeudi 29 :

Vendredi 30 : Atelier bien-étre.






